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Liebe Eltern,

in Ihren Händen halten Sie das zweite Buch über die Denty’s family. Während Sie Im 
ersten Buch den europäischen Teil der Familie kennengelernt haben, stellt sich hier nun der 
fernöstliche Zweig der Familie vor, die Denty’s Asian family.

Beide Bücher haben ein Ziel, nämlich Ihre Kinder auf spielerische Art und Weise zu einer 
regelmäßigen Zahnpflege zu erziehen, damit sowohl die Milchzähne als auch die 
bleibenden Zähne lange in einem gesunden Zustand bleiben. Die Zähne sind über die 
Zahnwurzeln mit dem Blutkreislauf verbunden und die Schädigung eines Zahnes kann 
später zu gesundheitlichen Problemen führen.

Das tägliche Zähneputzen sollte zur Routine werden. Durch eine gründliche Zahnpflege 
können solche Risiken vermieden werden. Es ist so einfach.
 
Nehmen Sie Ihre Kinder mit, wenn Sie zur halbjährlichen Kontrolle zu ihrem Zahnarzt 
gehen. So lernen die Kleinen von Anfang an den Alltag in einer Zahnarztpraxis kennen 
und es entsteht erst gar keine Furcht vor der Untersuchung, denn was ein Kind kennt, 
macht ihm keine Angst mehr.
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Auch die Denty’s Asian family besteht aus 32 Familienmitgliedern (Zähnen), 
die paarweise zusammengehören und deren Nummerierung dem internationalen 
Zahnschema entspricht. Die Zähne sind farbig unterteilt in Front- und Seitenzähne. 
Nur die wichtigsten Zähne werden für das allgemeine Verständnis dargestellt, wie z.B.:

• die mittleren großen Schneidezähne 11 und 21 im Oberkiefer
• die Eckzähne 13 und 23 im Oberkiefer
• die ersten (beiden) kleinen Backenzähne 14 und 24 im Oberkiefer
• die großen wichtigen Backenzähne 16 und 26 im Oberkiefer
• die großen wichtigen Backenzähne 36 und 46 im Unterkiefer

• Denty’s Dragon als Oberhaupt in gold – Backenzahn 26 mit Hörnern
• Denty’s Guardian in blau – Backenzahn 26 mit Hörnern
Diese beiden beschützen die Denty’s Asian family vor der gefürchteten Karies-Armee.

Auf den folgenden Seiten stellen sich die wichtigsten Familienmitglieder vor und ich 
hoffe, Sie und Ihre Kinder haben genauso viel Spaß mit diesen Figuren wie mit denen 
im ersten Buch. Schreiben Sie mir, wenn Sie Fragen oder Anregungen zu den Büchern 
haben. Ich freue mich darauf.

Ihr Klaus Stephan

Zähne leben – Zähne pflegen – Zähne lieben



6

Das internationale Zahnschema

Oberkiefer

Unterkiefer
Durch das internationale Zahnschema werden die einzelnen Zähne im Oberkiefer und 
Unterkiefer eindeutig durch Nummerierung gekennzeichnet. Jeder Mensch hat 32 Zähne. 
Auf den folgenden Seiten stellen sich die bekanntesten Zähne aus der Denty’s Asian family vor.
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Die Denty’s Asian family ist eine wichtige symbolische Schlüsselfigur für die 
Zahngesundheit und hilft den Kindern die Angst vor dem Zahnarztbesuch zu nehmen.

Sie stellt die Bedeutung ihrer Aufgaben, der täglich notwendigen Zahnpflege dar. 
Die Eltern sollen ihre Kinder im Vorschulalter zur richtigen Anwendung der Zahnbürste 
für ihre Zahnpflege animieren. Dieses trägt dazu bei, dass die Zähne solange wie  
möglich gesund und erhalten bleiben.

Die Zähne sind ein Bestandteil unseres Körpers und über die Zahnwurzeln mit dem 
Blutkreislauf verbunden. Der Zahn lebt. Eine Zahnerkrankung wie z.B. Karies, 
ein Defekt sowie eine Wurzelentzündung kann bei nicht oder später Behandlung unser 
Kreislaufsystem und unsere Organe schädigen.

Verlorene Zähne beeinflussen das Kausystem negativ und destabilisieren den  
restlichen Zahnbestand.

Ein verlorener Zahn sollte auf jeden Fall ersetzt werden, um die Kaufunktion 
wiederherzustellen. Daher ist der halbjährliche Zahnarztbesuch zur Kontrolle der Zähne 
sehr wichtig.



NehanChuyen
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Wir stellen uns vor

Wir sind Chuyen und Nehan und kommen aus Vietnam. 
Uns findest du in der Mitte des Oberkiefers. Wir sind 
groß und man bezeichnet uns als Schneidezähne  
21 (zwei eins) und 11 (eins eins). Kannst du dir  
vor stellen, warum man uns so nennt?

Wenn du in einen gesunden, knackigen Apfel beißt, 
weißt du warum wir diesen Namen tragen. 
Wir übernehmen das Abbeißen der Nahrung.

Außerdem geben wir dir ein freundliches Lächeln.


